携手创学风  你我共进步
——南通大学自考学生学风建设倡议书
亲爱的同学们：
学风是读书之风，治学之风，是学生学习态度、学习方法、意志品质等各方面综合素质的集中反映，既体现着学生外在形象，又体现着学生内在素养。优良的学风是激励学生奋发向上、努力成才的强大精神力量，是对教师工作和人类思想尊重的体现。考风，是一种品行，一种责任、更是一种做人之风。
目前，学校正在自考生中开展2025-2026学年第一学期学风建设月活动。为进一步加强学风建设，积极引导自考学生树立正确的价值观、人生观、世界观，培养自立自律、刻苦学习的作风，塑造高尚的品格，营造一个公平、公正、诚实、守信的考试氛围，我们在此特向全校自考同学发出如下倡议：
一、优良学风，从我做起
努力培养良好的时间观念、自控意识、求学意识和团队精神，自觉维护班级整体学习风气，形成一个人人参与、相互监督、自觉遵守各项规章制度，以良好的精神风貌和积极的实际行动构建优良的班风、学风。在平时学习中，认真对待每门课程，养成勤学、善思、好问、求实的好习惯。
二、知行合一，凝练品格
树立正确的学习动机，端正学习态度，增强学习动力，以更加积极、理性的态度投入到学习中，刻苦踏实，勤奋进取；积极参与课堂活动，专心听讲，勤作笔记，遵守课堂纪律，培养良好的学习习惯；充分利用校园学习资源与设施，培养综合学习能力。在学习过程中，挖掘自身潜能，扎实学好专业知识，广泛涉猎相关学科，拓宽视野，提高素质，今后参与社会竞争打下坚实基础。
三、志存高远，勤奋学习
提倡刻苦学习，反对浮漂作风；提倡严于律己，反对痴迷网络；提倡晨练早读，反对迟睡晚起；提倡按时到课，反对迟到早退；提倡积极向上，反对颓废不前；提倡求真务实，反对考试作弊。在学习和考试的过程中，自我激励，自我监督，诚信应考，展示出当代大学生诚信、文明、自觉、向上的真我风采。
四、遵守考纪、恪守诚信
严肃考风考纪，坚持“端正学风，诚信考试”的原则，严格遵守考场规则，共同营造“遵纪光荣，违纪可耻”的氛围。考试中，自觉遵守考场纪律，坚决杜绝各种考试舞弊行为，净化考场环境，展现自我真实水平。
同学们，学风建设关乎你我，学风建设人人有责。让我们携起手来，互相提醒，互相督促，将倡议落实到实际行动中，从我做起，从今天做起，从我身边做起，增强责任感，刻苦学习，独立思考，勇于实践，做一个德才兼备、品学兼优的通大自考学子，共建和谐学风，铸诚信考风，创阳光校园，为构建南通大学优良的自考学风考风添砖加瓦!
勤学方可成才，负重反能致远。清晨，朝霞因为有我们朗朗的读书声和匆匆赶往教室的脚步声而美丽；课堂上，老师的谆谆教诲因为有我们的座无虚席和全神贯注而更无价；自习室里，安静的气氛因为有我们轻轻的翻书声和沙沙的写字声而愈发让人感到惬意……
最后，衷心预祝各位自考同学能在日常的学习中百尺竿头更进一步，更在一个公平、公正的考试环境中竞争，并取得优异的成绩!
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